


                  Учебный план  

в рамках универсального профиля с учетом обновленных ФГОС 

СОО при шестидневной неделе на 2024-2025 учебный год 

  

Учебный план для 10-11-х классов в МОУ «СОШ № 7 с.Отказного» на 2024-

2025 учебный год составлен в соответствии с нормативными документами, 

регламентирующими учебный процесс. Учебный план среднего общего 

образования определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 

неделю).  

Учебный план среднего общего образования отражает работу МОУ «СОШ № 

7 с.Отказного» в режиме 6-дневной рабочей недели. 

Учитывая реальные методические и материально-технические возможности, 

социальный заказ учащихся и их родителей в 2024-2025 учебном году МОУ «СОШ 

№ 7 с.Отказного» обеспечивает реализацию учебного плана в рамках 

универсального профиля. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: алгебру, обществознание.  

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно- 

правовой основы использованы документы:  

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 (с изм. от 12.08.2022 № 732).  

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

21.09.2022 № 858.  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115.  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 



образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413  

8. Федеральнаяобразовательная  программа среднего общего образования 

(приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 ). 

9. Сборник «Методические рекомендации для руководящих и 

педагогических работников образовательных организаций Ставропольского края 

по организации образовательной деятельности в 2023–2024 учебном году» – 

Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2023г.  

Учебный план содержит обязательные области:  

«Русский язык и литература»,  

«Иностранные языки»,  

«Математика и информатика»,  

«Общественные предметы»,  

«Естественнонаучные предметы»,  

«Физическая культура» 

«Основы безопасности и защиты родины»  

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, иной).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 

представляется в виде завершѐнного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

конструкторского, инженерного».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
курсов, учебных модулей по выбору учащихся, в том числе предусматривающее 

углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 
На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом мнения 

обучающихся, решения педагогического совета № 8 от 22.03.2024 года, где 

зачитывалась аналитическая справка о результатах опроса участников 
образовательных отношений, анализа кадровых, материально-технических, 

финансовых и учебно-методических условий, часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений в 2024-2025 учебном году, использована 

на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, указанные в 



обязательной части, и на организацию элективных и факультативных курсов в 

рамках основной учебной сетки часов с целью создания условий для достижения 

более высокого качества обучения, и представлен  следующими предметами:  

- Химии и научная картина мира – 1 час в неделю;  

- Русское правописание: орфография и пунктуация – 1 час в неделю; 

- Теория и практика написания сочинения разных жанров – 0,5 часа в неделю;  

- Технология и окружающая среда – 1 час в неделю;  

- Графика в технологии – 1 час в неделю,   

- Я выбираю профессию – 1 час в неделю,  

- Финансовая грамотность – 0,5 часа в неделю. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности:  

• Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

•  «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11 классах; 

• Семьеведение  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Наименование  предмета  Форма проведения  Класс  

Русский язык  Диктант  10-11 классы  

Литература  Сочинение  10-11 классы  

Иностранный язык 

(английский  

язык)  

Контрольная работа  10-11 классы  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа,  

геометрия  

Тестирование  10-11 классы  

Информатика  Тестирование  10-11 классы  

Вероятность и статистика  Тестирование  10-11 классы  

Астрономия  Тестирование  11 класс  

История  Тестирование  10-11 классы  

Обществознание  Тестирование  10-11 классы  

История Ставрополья  Тестирование  10-11 классы  

География  Тестирование  10 класс  

Биология  Тестирование  10-11 классы  

Физика  Контрольная работа  10-11 классы  



Химия  Тестирование  10-11 классы  

Физическая культура  Тесты для контроля  

физических качеств  

10-11 классы  

ОБ и ЗР  Тестирование  10-11 классы  

 

Учебно-методическое обеспечение.  

В МОУ «СОШ № 7 с.Отказного» при реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования выбраны для использования учебники из 

числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию, приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»).  

Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 7 с.Отказного» при реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования укомплектован 

печатными учебниками по всем предметам учебного плана. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) 

электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету.  

Учебная нагрузка педагогических работников  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

образовательным программам в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре».  

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается 

вся учебная нагрузка, предусмотренная основной образовательной программой 

среднего общего образования. образовательного учреждения.  

  

 

Учебный план универсального профиля  

на уровне среднего общего образования по обновленным ФГОС 

(2024-2025 учебный год) 

шестидневная неделя 



Предметны
е области 

Учебные 

предметы 

Уровен

ь 

10 кл. 
 

11 кл. 
 

Всего 
часов за 

2 года 

обучения 
Количество 

часов  

Количест

во часов 

 Обязательная часть 

Русский  

язык и 

литература  

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика 
и 

информатик

а 

Алгебра У 4/136 4/136 8/272 

Геометрия Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика  Б 1/34 1/34 2/68 

Общественн

о-научные 

предметы 

История  Б 2/68 2/68 4/136 

История 

Ставрополья 

Б 1/34 1/34 2/68 

Обществознание  У 4/136 4/136 8/272 

География   Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно

научные 

предметы  

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Химия  Б 1/34 1/34 2/68 

Физика  Б 2/68 2/68 4/136 

Физическая 
культура 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 6/204 

Основы 
безопасност

и и зашиты 

родины 

Основы 
безопасности и 

зашиты родины 

Б 1/34 1/34                                                                                            2/68 

 Индивидуальны

й проект 

 1/34  1/34 

Итого  33/1122 31/1054 64/2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативные курсы 

Химия и научная картина мира  1/34 1/34 2/68 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

 - 1/34 1/34 

Теория и практика написания   0,5/17 0,5/17 



сочинений разных жанров 

Элективные курсы  

Технология и окружающая 

среда 

ЭК 1/34 1/34 2/68 

Графика в технологии ЭК 1/34 1/34 2/68 

Я выбираю профессию ЭК 1/34 1/34 2/68 

Финансовая грамотность  ЭК  0,5/17 0,5/17 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

 37/1258 37/1258 74/2516 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном  1/34 1/34 2/68 

Россия – мои горизонты  1/34 1/34 2/68 

Финансовая грамотность  0,5/17  0,5/17 

 

 

 

 


	Учебная нагрузка педагогических работников

