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Календарный план работы 
Пришкольного оздоровительного лагеря
«Солнышко»
II поток
с 01 июля по 21 июля 2024 г.

	День 
	Мероприятие 
	Ответственный

	1-й день  «Здравствуй, лагерь «Солнышко!» 01.07.24г.
	1.Организационное мероприятие «Здравствуй, лагерь!»  (линейка, инструктаж по ТБ, ПДД). Ознакомление с правилами внутреннего распорядка лагеря, создание отрядов.
2.Минутка здоровья. Диагностика здоровья.
3. Беседа «Безопасный путь от дома до школы и обратно». Составление схем-маршрутов.
4. «Содружество Орлят и Светофориков»
5. Игры на воздухе.
6. Инструктажи по ТБ.
	нач. лагеря, воспитатели, вожатые

медсестра
воспитатели, вожатые
воспитатели

нач.лагеря воспитатели
вожатые
воспитатели

	2-й день
Содружество 
« Орлят и Светофориков»
02.07.24г.
	1.Пятиминутка здоровья «О пользе и вреде солнца»
2.Выбор актива, оформление уголков, выбор названия, девиза, отрядной речёвки, эмблемы
3.Творческая встреча Орлят и Светофориков «Знакомьтесь, это – мы!»
4.Пятиминутки безопасности: «Дорожная безопасность в рисунках»
5.Выпуск летней стенгазеты «Солнышко!», ТЕСТ «Что мы знаем о клещах?»
6.Просмотр кинофильма.
7.Инструктажи по ТБ.
	медсестра
воспитатели,вожатые
воспитатели
нач. лагеря, 
воспитатели, 
вожатые

воспитатели

	3-й день
«Здравствуй, городок Солнечный!» 
03.07.24 г.
	1. Минутка здоровья. 
2. Праздник «Здравствуй, городок «Солнечный!» (открытие лагеря):
а) торжественная линейка, посвящённая открытию II лагерной смены;
б) представление отрядов;
в) мини-концерт «В лагере родном».
3. Игровая программа «Мы в городке Солнечном живем».
4. Конкурс рисунков «Прекрасный мир детства»
5. Занятия по интересам, отрядные дела. 
6. Инструктаж по ТБ.
	медсестра
нач. лагеря, воспитатели, вожатые
воспитатели
воспитатели, вожатые

воспитатели
вожатые

воспитатели

	4-й день 
Друзья в движении
04.07.24 г.
	1 Минутка здоровья «Оказание первой помощи пострадавшему» (практические занятия)
2.Профилактическая беседа «Скажи – нет вредным привычкам!»
3. Малая спартакиада под девизом: «Мы за здоровый образ жизни». Первенство лагеря по различным видам   спорта.  
а) торжественная линейка;
б) парад участников соревнований; 
в) соревнования на первенство лагеря по различным видам спорта
4. Конкурс рисунков «Виды спорта»
5.Занятия по интересам, отрядные дела
6. Инструктаж по ТБ.

	медсестра

воспитатели, вожатые

нач.лагеря
воспитатели, вожатые


воспитатели
вожатые
воспитатели

	5-й день «Путешествие по родному Ставрополью»
05.07.27 г.
	1. Минутка здоровья  «Путешествие в страну Витаминию»
2. Познавательная программа «Мое родное Ставрополье» 
3. Рисунки на асфальте на тему «Мой край благословенный»; 
4. Заочное путешествие  по селу Отказному (история и достопримечательности родного села)
5. Просмотр видеороликов о Ставропольском крае
6.«Кто, если не мы!»  Акция «День добрых дел»
7. Инструктаж по ТБ.
	медсестра
воспитатели, вожатые
воспитатели, вожатые
воспитатели, библиотекарь

воспитатели
воспитатели, вожатые
воспитатели

	6-й день 
«Путешествие на планету 
семьи,  любви и верности» 
08.07.24 г.
	1.  Минутка здоровья «Зеленая аптечка» первая помощь при укусах насекомых
2. Праздничное мероприятие «День семьи любви и верности»
4. Конкурс рисунков «Моя семья»
5.Экскурсия в ДК села Отказного.
6. Час семьи. Рассказ о семейных традициях. 7. Трудовой десант «Ах, как чисто»
8. Инструктаж по ТБ.
	медсестра

воспитатели,
вожатые
воспитатели
воспитатели
вожатые
воспитатели

	7 -й день «Путешествие в страну открытий и приключений»
09.07.24г.
	1.Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая   помощь при ожоге»
2. Беседа «Пожары в жилище страшны и опасны, но мы их не пустим к себе на порог»
3. Квест-игра. «По сказочным тропам…»  - путешествие по маршрутным листам.
4.Викторина «А почему?»
5.Конкурс рисунков «Мир профессий»
6. Игры на свежем воздухе, отрядные дела. 
7. Инструктаж по ТБ.
	Медсестра

воспитатели,
вожатые
воспитатели
вожатые
воспитатели
вожатые
воспитатели

	8-й день  «День весёлых игр»
10.07.24 г.


	1. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 
2. Беседа «Какие службы защищают население, какие сигналы оповещают нас об опасностях».
3.Физкультурно–0оздоровительная программа «Чтобы в спорте первыми быть, надо спорт любить!»
2.Конкурс между отрядами «Лучший флешмоб»
5. Подготовка к конкурсу «Мисс и Мистер лагеря – 2024»
6. Занятия по интересам, отрядные дела.
7. Инструктаж по ТБ.
	медсестра

воспитатели
нач. лагеря,

воспитатели, 

воспитатели
вожатые

воспитатели, вожатые

	9 -й день 
«День знатоков дорожного движения» 
11.07.24 г.
	1. Пятиминутка безопасности: игра «Кто хочет стать знатоком безопасности?» 
2. Беседа «Дорожная азбука».
3. Мероприятие «О правилах дорожного движения» с участием инспектора ГИБДД  
«Зеленокумск» 
4. Конкурс плакатов на дорожную тематику «Пусть дорога будет безопасной!»
5. Просмотр мультфильмов по ПДД.
6. Занятия по интересам, отрядные дела
7. Инструктаж по ТБ.
	медсестра 

воспитатели, 
вожатые 
воспитатели

воспитатели
вожатые

	10-й день 
«Путешествие на планету волшебных сказок»
12.07.24 г

	1. Минутка здоровья «Книги о здоровье»
2. Викторина «Сказки гуляют по свету»
3. Театрализованная игровая программа «День сказки». Инсценировки любимых сказок 
4. Просмотр мультфильмов. «Мульти – пульти»
5. Подготовка к конкурсу «Мисс и Мистер лагеря – 2024»
6. Занятия по интересам, отрядные дела 
7. Инструктаж по ТБ.
	медсестра
воспитатели

воспитатели, вожатые

воспитатели, вожатые
воспитатели
вожатые
воспитатели
воспитатели

	11-й день 
«Мисс и Мистер лагеря – 2024».
15.07.24 г.

	1. Минутка здоровья «Друзья  Мойдодыра и наше здоровье»
2. Час общения «Ежели вы вежливы».
3. Конкурс «Мисс и Мистер лагеря – 2024».
4. Дискотека.
5. «Песенка – чудесенка» караоке
6. Занятия по интересам, отрядные дела 
7. Инструктаж по ТБ.
	медсестра

воспитатели
нач.лагеря воспитатели
воспитатели
вожатые
воспитатели

	12-й день «Путешествие на планету искусств»
16. 07.24 г. 
	1. Минутка здоровья «Велосипеды, ролики и дорога»
2. Час общения «Что значит быть модным?»
3.  Конкурсная программа «Алло, мы ищем таланты!»
3 Конкурс рисунков на асфальте «Солнечный мир».
4.Трудовой десант «Наведем порядок!»
5. Подготовка к празднику «Прощай, городок Солнечный!»
6. Инструктаж по ТБ.
	Медсестра

воспитатели
воспитатели
нач. лагеря
воспитатели, 
вожатые
воспитатели

воспитатели

	13-й день «Путешествие на планету Зелёный мир»
17.07.24 г.
	1. Минутка здоровья «Закаливание»
2.Час общения «Сохраним природу- сохраним жизнь»
3. Экологический десант
4. Конкурс рисунков «Растения Красной книги Ставропольского края» 
5. Подготовка к празднику «Прощай, городок Солнечный!»
6. Видеотека  (просмотр мультфильмов по экологии). 
7. Инструктаж по ТБ.
	медсестра
воспитатели,

воспитатели
воспитатели
вожатые 
воспитатели 
вожатые

воспитатели

	14-й день 
«День воды»
«Нептун приглашает
гостей»
18.07. 24 г.
	1.Минутка здоровья «Что такое здоровое питание?»
2. Беседа «Улица полна неожиданностей».
3. Шашечный турнир
4.Беседа «Купание в водоемах Советского района запрещено!»
5. Познавательная игра
«Безопасное лето на воде»
6. Танцевальный флешмоб
«Танцуют все!»
7. Подвижные игры на воздухе.
8. Инструктаж по ТБ.
	Медсестра

воспитатели
вожатые
воспитатели
вожатые
воспитатели
вожатые

воспитатели

	15-й день «Прощание с лагерем» 
19.07.24 г.
	1. Минутка здоровья «Профилактика кишечных заболеваний»
2. Праздничная программа «Прощай, городок Солнечный!»
3.Детская дискотека «Мы не прощаемся,  мы говорим до свиданья!»
4. Оформление стенгазеты «А в нашем лагере…» (Итоги пребывания в лагере)
5. Занятия по интересам, отрядные дела.
6. Инструктаж по ТБ.
	Медсестра

воспитатели

нач.лагеря
воспитатели, вожатые

воспитатели 
вожатые

воспитатели





















